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Avklaring

Avklaring er et arbeidsmarkedstiltak der malet er at vi sammen med deqg skal finne ut hva som skal til
for at du skal komme ut i ordinaert arbeid.

Vi er spesielt opptatt av a finne ut hva du liker og trives med, hva du er flink til & hva du kan utvikle deg
videre pa. Noen samtaler er individuelle, mens andre er i sma grupper. Du vil ogsé & preve deg 1 noen
arbeidsoppgaver pa en av vare avdelinger. En arbeidsleder vil g1 deg opplaering og trening i arbeidet alt
etter hva og hvor mye opplaring du trenger i de aktuelle arbeidsoppgavene.

Etter at du har deltatt pa tiltaket vil du ha fatt praktisk erfaring fra ett eller flere arbeidsomrader.

[ tillegg vil du ha en plan pa hvordan du skal komme deg videre. Du kan ogsa {4 laere & skrive seknader
pa jobb, lage din egen CV, trening pa jobbintervju eller ande ting som du gnsker & vite mer om.

Hvem kan delta pa tiltaket?

Hvis du er usikker pa hva slags jobb som kan vaere noe for deg, hvordan du skal skaffe deg en jobb
eller hvor mye du kan klare & jobbe, da er dette tiltaket det rette for deg. Hvis du er usikker og trenger &
finne ut noe av dette, sa snakk med NAV Arbeid om & fa vaere med pa dette tiltakt.

Hvor lenge kan du delta pa dette tiltaket og hvor mye mé du arbeide?

Du kan delta pa tiltaket i inntil 12 uker. Skulle du f& deg en jobb mens du deltar pa tiltaket, kan

du selvfglgelig slutte nar som helst. Hvis din situasjon blir avklart raskere enn disse ukene kan du ogsa
slutte pa tiltaket.

Noen arbeider | full stiling mens de er pa tiltaket, mens andre synes det blir for mye pa grunn av
helseproblemer eller andre ting som gjar det vanskelig & jobbe full dag. Men det tar vi hensyn til nar du
begynner hos oss og avtaler med deg hvor mye som er passelig og fornuftig for deg.

Arbeidsoppgaver

Viprever a finne frem 1l arbeidsoppgaver som passer for deg. Nar du starter i tiltaket vil vi hare hva
du selv gnsker cg trives med. Hovedavdelingen var er pd Neerbe, men du kan ha praksis pa en av vare
andre avdelinger om du ensker det.

Du beholder den ytelsen du far fra NAV mens du deltar pa tiltaket

For mer informasjon, besgk vare nettsider pa www.jias.no
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